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外国语学院学生比赛培训管理暂行条例

各教研室：

为进一步推进和规范学院学生参加专业知识或技能类比赛（见附件）

的指导和培训工作，引导学院教师悉心指导学生参赛，赛出风貌，赛出成

绩，特制定本条例（试行）。

学院重点管理官方赛事和纳入《全国普通高校大学生竞赛分析报告》

竞赛目录的赛事。对于不在附件名单内的赛事，由各教研室或相关部门自

行组织学生参赛，学院可以提供必要的支持。对于名单内的赛事（见附件），

学院负责安排校内选拔及培训指导，并根据以下条例来安排指导教师和管

理培训过程：

（1）比赛指导老师可以是本科生导师、相应课程的任课教师，也可以是

有比赛指导经验的其他教师，但前提是愿意且能切实负责学生比赛的

培训指导。

（2）原则上，排名第一的指导教师根据参赛学生的个人意愿而定，即选

拔赛后，学生根据比赛成绩排名，依次选择相应的指导教师。在必要

情况下，由学院协调安排指导教师。



（3）为让更多教师有机会指导学生参赛，学院鼓励教师组团指导。但是，

对于要求学生组团参加的比赛，每位老师只能指导每个赛事的一个团

队；对于非必要组团参加且晋级资格限额的比赛，每位老师每个赛事

只能指导一位学生；对于非组团参加但不限额的比赛，学院按相关指

导教师人数平均分配学生。

（4）晋级赛前，指导教师应根据学院的培训要求和目标定位，认真制定

好指导方案，并抓好落实；同时，把工作方案提交竞赛培训中心备案。

在指导过程中，若学生要求更换指导教师，学院负责协调处理。

（5）指导学生取得省级一等奖或以上等次的教师，学院优先推荐该教师

指导下一次同类比赛。

（6）本条例自 2023 年 9月起执行。
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附件：

外国语学院外语能力比赛管理名单

序号 赛事名称 赛事组织实施单位 相关重要信息

1
“外研社·国才杯”“理解当代中国”

全国大学生外语能力系列赛
北京外国语大学主办，外语教学与研究承办

本赛事连续四年被纳入教育部高等教育学会发布的“中

国高校创新人才培养暨学科竞赛排行榜”。

2 “燕兴杯”江西省大学生英语能力竞赛 江西省教育厅主办，北京燕兴国际教育集团承办
大赛吸引了全省本、专科高校学生参加，具有很高的影

响力和权威性。

3
“外教社杯”全国高校学生跨文化能力

大赛

由中国教育国际交流协会指导，上海外国语大学

主办，上海外语教育出版社承办

大赛旨在培养大学生跨文化交流能力、提升中华文明传

播力，是全国最具有影响力的跨文化能力比赛。

4 21 世纪杯全国英语演讲比赛 中国日报社主办

作为国际英语联合会创办的国际公众英语演讲比赛中

国区唯一选拔赛，得到教育部和国际英语教学权威机构

的高度评价。

5 Catti 翻译大赛
全国翻译专业学位研究生教育指导委员会和中

国外文局翻译院联合主办
国内规模最大的翻译赛事。

6 全国高校大学日语演讲比赛
教育部高等学校大学外语教学指导委员会日语

组、高等学校大学外语教学研究会日语分会
该赛事是全国大学日语演讲的最高级别赛事。

7 中国人日语作文大赛
日本侨报社、中日交流研究所联合主办，日本驻

华大使馆、中国中日友好协会等机构协办，
影响力较大的国际性大型赛事。

8 “人民中国杯”日语国际翻译大赛
中国外文局亚太传播中心、教育部日语专业虚拟

教研室
现已成为颇具影响力的全国性品牌赛事。
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